Passione!

FRESH /| FOOD

Gartenfrucht-Griitze
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Die Frische mit den grofBen Fruchtstuckchen

Das macht unsere Griutzen so einmalig: erntefrische Fruchte von kleinen
landlichen Betrieben aus Serbien, direkt importiert und schnell verarbeitet.
Pur und naturlich im Geschmack, denn wir verwenden:

— keine Konservierungsstoffe
— keine Geschmacksverstarker
— keine Farbstoffe
— keine Antioxidationsmittel

— keine SuBungsmittel
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Gartenfrucht-Griitze

REZEPTIDEEN

Kaiserschmarren mit Pfannkuchen-Quark-Lasagne mit

Gartenfrucht-Griitze Gartenfrucht-Griitze

Zutaten pro Person: Zutaten fiir 4 Personen:

100 g Mehl 3 Eier

2 Eier 150 g Mehl

0,08 | Milch 100 ml Milch

10 g Margarine 500 g Quark

15 g Mandeln, gestiftelt 300 ml Sahne

15 g Rosinen 80 g Zucker

20 g Zucker 5 Blatt Gelatine

10 g Puderzucker 20 g Ol

150 g Passione! Gartenfrucht- 120 g Passione! Gartenfrucht-Griitze

Gritze
Mehl, Eier und Milch zu einem flieBenden Teig verar- Aus Eiern, Mehl und Milch einen Pfannkuchenteig her-
beiten. Die Margarine in einer Pfanne zerlaufen lassen, stellen und daraus vier Pfannkuchen in einer Pfanne
den angeriihrten Teig dazugeben. Auf die Oberfldche des backen. Quark, steif geschlagene Sahne und Zucker
Teigs Rosinen und Mandeln streuen, auf beiden Seiten zu einer Masse zusammenriihren. Die Gelatineblatter
den Teig ausbacken. Dann mit zwei Kochloffeln den Teig einweichen und flussig unter die Quarkmasse heben.
in ca. 2 bis 3 cm grofSe Stiicke reien, Zucker darauf Dann am besten in einer Form die Pfannkuchen und
streuen und karamellisieren lassen. Auf einem Teller die Quarkmasse schichtweise stapeln. Anziehen lassen,
anrichten, mit Puderzucker bestreuen und die Passione! in Tortenstiicke schneiden und mit Passione! Garten-
Gartenfrucht-Griitze in einem Schélchen dazureichen. frucht-Griitze servieren.

NAHRWERT-TABELLE (100 g enthalten durchschnittlich):

Eiwei3 Fett Kohlenhydrate Brennwert

0,8 g <O1g 28,6 g 500 kJ / 118 kcal

VERPACKUNGS-EINHEITEN*:

Gebinde Art.-Nr. Nettogewicht Bruttogewicht Stck. pro Karton
3 kg 8701 3,0 kg 3,152 kg -
1 kg 8713 6,0 kg 6,334 kg 6

*Weitere VerpackungsgroBen auf Anfrage

Lemex Handels- und Produktions GmbH IndustriestraBe 3 24647 Wasbek  T:04321-85131-0 F: 04321-85131-24
E-Mail: info@lemex-feinkost.com www.lemex-feinkost.com



