Passione!

FRESH/FOOD

Kartoffel-Creme

Schmeckt nicht nur zu Kartoffeln gut

Unsere sahnige Kartoffel-Creme mit viel frischer Gurke ist eine Ideale
Begleitung zu allen Kartoffelgerichten, aber auch zu Gegrilltem und Roh-
kostplatten. Ein purer Genuss, denn wir verwenden:

— keine Konservierungsstoffe

— keine Geschmacksverstarker
— keine Farbstoffe

— keine Antioxidationsmittel

— keine SuBungsmittel




Passione!

FRESH /FOOD

Kartoffel-Creme

REZEPTIDEEN

Matjesfilet in Kartoffel-Zucchini-Puffer mit gerduchertem

weilser Cremesauce Lachs und Kartoffel-Creme

Zutaten pro Person: Zutaten pro Person:

2 Matjesfilets 0,1 kg Kartoffeln

0,03 kg Zwiebeln 0,05 kg Zucchini

0,06 kg Apfel 0,145 kg Mehl

0,3 kg Gewlrzgurke 1 Ei

2 g Dill 0,15 kg gerducherter Lachs

0,1 kg Passione! Kartoffel- 0,1 kg Passione! Kartoffel-Creme

Creme 30 g Dill
Matjesfilets wassern und auf dem Teller platzieren. Kartoffeln und Zucchini raspeln, mit Mehl, Ei, Rosmarin,
Die Passione! Kartoffel-Creme mit Zwiebelscheiben, Oregano, Salz, Muskat und weillem gem. Pfeffer vermen-
Apfelstiicken, in Scheiben geschnittener Gewiirzgurke gen. Dann in der Pfanne mit Fett daraus zwei Kartoffel-
und gehacktem Dill verfeinern. Die fertige Sauce auf puffer backen. Diese lauwarm auf dem Teller anrichten,
den Matjesfilets verteilen. mit jeweils einem Schlag Passione! Kartoffel-Creme oben-

drauf versehen. Den gerducherten Lachs dazu drapieren,

Matjesfilet in weilier Cremesauce mit Dill garnieren.

Wie oben, aber noch 0,05 kg Rote Beete in Streifen
in die Sauce schneiden.

NAHRWERT-TABELLE (100 g enthalten durchschnittlich):

Eiwei3 Fett Kohlenhydrate Brennwert

4,4 g 21,2 g 72 g 1012 kJ / 243 kcal

VERPACKUNGS-EINHEITEN*:

Gebinde Art.-Nr. Nettogewicht Bruttogewicht Stck. pro Karton
5 kg 6414 5,0 kg 5,203 kg -
1 kg 6428 6,0 kg 6,334 kg 6

*Weitere VerpackungsgroBen auf Anfrage
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